TC Bariswil

Jahresbericht 2023

Sehr geehrte Damen und Herren
Liebe Tennisfreunde

Der Himmel ist blau, das Wetter ist prachtig und ich lache auf die-
sem Foto, auf dem ich mich in voller Tennismontur prasentiere,
bereit zum Spielen wie eh und je. Aber ganz so unbeschwert, wie
ich aussehe, ganz so strahlend, wie das Wetter daherkommt, so |
ist es nicht.

Am Horizont ist zwar nur eine kleine Wolke zu sehen, aber diese
wird immer grésser und dunkler, je mehr und je langer ich spiele.

Leider haben sich meine Faszienprobleme in den letzten Jahren verstarkt. Faszien, was
ist denn das? Ja, das habe ich mich auch gefragt, als ich vor ca. 5 Jahren meine ersten
Zerrungen hatte wahrend dem Tennisspielen. Es waren eben keine Zerrungen, sondern
Faszienverklebungen, wie mir meine Osteopathin erklarte, nachdem mir klassische
Orthopaden und Sportarzte nicht weiterhelfen konnten.

Als Faszien bezeichnet man das kollagene Bindegewebe, welches die Muskeln, die Ge-
lenke, die Organe und damit den ganzen Korper umgeben. Dieses Bindegewebe kann
bei kdrperlichen Aktivitaten verkleben, was insbesondere im fortgeschrittenen Alter (ja,
so weit bin ich schon) vorkommt, zum Beispiel beim Tennisspielen, wenn die kognitive
Hirnleistung den letzten Schritt zum Ball schon ausgefiuhrt hat, der Kérper aber noch nicht
so weit ist. Diesem (eben, wie gesagt, schon etwas &lteren) Korper geht es dann zu
schnell, er schlagt Alarm, stoppt das System und verklebt. Das schmerzt, verhartet das
Bindegewebe und zwingt zu Pausen, mehrtagigen oder mehrwdchigen Pausen.

Leider passiert mir das immer wieder und immer ofter. So auch erneut an den Clubmeis-
terschaften 2023. Nun, ich habe mich zwar daran gewohnt, soweit man das kann, aber
es nervt und es mindert die Vorfreude aufs Tennisspielen, weil im Hinterkopf immer die
Angst mitspielt, dass es wieder vorkommt. Darum habe ich meine Prasenz auf dem Ten-
nisplatz deutlich reduziert. Ich spiele zwar noch Tennis, aber viel weniger als friher.

Umso mehr macht mir unser Tennisclub Spass. Das klingt paradox. Aber genau das ist
das Schone am TC Bariswil. Man bezahlt keinen hohen Mitgliederbeitrag. Man muss nicht
viel spielen. Man muss nicht gut spielen. Man muss bzw. darf einfach dabei sein und
kann die vielen Anlasse und Gelegenheiten geniessen, bei denen es um Freundschaften
und gute Gesprache geht, nicht ums Gewinnen, ja nicht einmal ums Tennisspielen. Es
spielt keine Rolle, wie oft man spielt, wie fit man ist oder welches Alter man hat.

Darum fuhle ich mich immer jung an den Anldssen des TC Bériswil. Und darum scheint
immer die Sonne beim TCB, egal wie sich das Wetter entwickelt.

Benjamin Peter
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Vereinsbericht

2023 besonders Freude gemacht haben:

- Die immer grossartigen Fotos der Anlasse.

- Die sehr geschéatzte Unterstitzung der Familien Riesen und Frank.

- Die Zusammenarbeit im Vorstand, das immer gemdutliche Beisammensein mit
den Vorstandskollegen und die Abendessen nach den Vorstandssitzungen.

- Die gute Stimmung an den Clubmeisterschaften trotz Dauerregen und die Mit-
hilfe aller Teilnehmer beim Wegraumen der Bar und des Tennisnetztes.

- Das Ausleihen des Grills der Familie Scheurer an den Clubmeisterschaften.

- Die neuen Gesichter, welche an den Anlassen begrisst werden durften.

- Die wie jedes Jahr sehr gut besuchten Juniorenkurse.

Verbesserungspotential haben:
- Die Teilnehmerzahl an den Clubmeisterschaften.
- Die Zahlungsmoral einzelner Mitglieder.
- Das Melden von Adressmutationen bei einem Umzug und die Mitteilung von

E-Mail-Adressmutationen.
- Der sorgféaltige Umgang mit dem Material (Netz, Netzkasten, Ballfangnetz, etc.).

1. Vorstand, Homepage und Revisoren

Vorstand
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Prasident Finanzen Sekretar Spielbetrieb

Benjamin Peter Stefan Sanson Christoph Lips Matthias Lips
Homepage, IT und Fotos Revisoren
Stefan Riesen René Lips

Susanne Lips
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2. Finanzen

Uber die Finanzen wird an der Hauptversammilung orientiert. Das Vermogen wird wie
bisher angespart, fur Platzreparaturen, Erneuerungen und ahnliche Investitionen.

Benjamin Peter

3. Mitgliederbestand und Spielbetrieb
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Der Trend der Anzahl Spielstunden war auch im Jahr 2023 ricklaufig. Der Corona-
Effekt verfliegt weiter. Es ist aber auch zu bemerken, dass durch ca. 30 Stunden Junio-
rentraining der Rickgang der Spielstunden etwas ausgeglichen werden konnte.

Die Statistik zeigt, dass der Dienstag mit Abstand der unbeliebteste Tag zum Spielen
war. Der Juniorenkurs im Winter fand am Dienstag statt. Ein Wechsel des Wochentages
des Sommer-Juniorenkurses ebenfalls auf den Dienstag - der Sommer-Juniorenkurs
fand bisher am Montag statt - wirde daher Sinn machen. Damit ware der Platz am
Montag frei fur spielwillige Clubmitglieder.

Sehr erfreulich war der erneute Anstieg an Clubmitgliedern Ende 2023. Der TC Bériswil
ist um 21 Mitglieder von 189 auf 210 Clubmitglieder gewachsen. Damit hat sich der Mit-
gliederbestand von einem zwischenzeitlichen, vorjahrigen Tief wieder erholt.

Matthias Lips

-
!
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4. Winter Tennis Plausch Nachmittagsturnier 2023

Das Winter Tennis Plausch Nachmittagsturnier 2023
(WTPNT) konnte nach coronabedingten Absagen in den
letzten Jahren endlich wieder einmal durchgefiihrt werden.
Das WTPNT fand im Sportcenter Tivoli in lttigen statt.

Sieger des Plauschturniers waren Siegfried Riesen und Da-
vid Marmet. Sie setzen sich im Final gegen Tsetan Dawa und
Matthias Lips durch. Den kleinen Final konnten Hans-Jirg
Zenger und Daniel Iseli in zwei Satzen gegen Armin Scheu-
rer und Elisabeth Scheurer gewinnen.

Nach dem Turnier durften die Teilnehmer den gelungenen Anlass in geselliger Runde bei
einem Fondue-Chinoise ausklingen lassen

Matthias Lips
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5. Clubmeisterschaften

- 2023 war geplant, die Doppel- und die Einzelkonkur-
renz wieder an einem Wochenende durchzufiuhren.

- Erfreulicherweise haben sich auch Junioren und neue
Clubmitglieder angemeldet fir die Clubmeisterschaften.

- Nach einer langen Hitzeperiode waren die Wettervor-
hersagen leider sehr schlecht fir das Wochenende der
Clubmeisterschaften.

- Das schlechte Wetter bewahrheitete sich dann auch. Das Doppelturnier musste
kurzfristig abgesagt werden und im Einzel konnten nur 5 Partien gespielt werden,
dann musste auch das Einzelturnier abgebrochen werden.

- Alle hatten grosses Verstandnis fur die Absagen.

- Zudem zeigte sich am spateren Nachmittag wieder die Sonne, was ein paar
Plauschballwechsel auf dem Tennisplatz und spontane Tischtennispartien zuliess.

- Obwohl am Nachmittag keine offiziellen Spiele mehr durchgefiihrt werden konnten,
fanden zum gemeinsamen Grillplausch am Abend viele Clubmitglieder, Verwandte
und Freunde den Weg hinters Schulhaus.

- Vielen Dank an Armin und Elisabeth Scheurer fur die Zurverfigungstellung des
Grills fir's Abendessen.

Benjamin Peter
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6. Junioren

Wadchentlicher Juniorenkurs und
Intensivwoche widhrend den Sommerferien

Das Angebot fur die Junioren wurde im ver-
gangenen Jahr nochmals ausgebaut. Wie bis- & :
her wurde ein wochentliches Training zwischen den Frihlings- und Sommer sowie zwi-
schen den Sommer- und Herbstferien angeboten. Dazu kam die wie immer sehr be-
liebte Intensivwoche in der ersten Sommerferienwoche. Neu wurde 2023 ein Wintertrai-
ning zwischen den Winter- und Fruhlingsferien in der Turnhalle der Schule Bariswil
durchgefihrt, zusétzlich zum Hallenkurs zwischen den Herbst- und Winterferien.

Dies fuhrte zu einem erfreulichen Anstieg der Kursstunden, welche durch den TC Baris-
wil angeboten und subventioniert wurden. 2023 fanden wahrend 148 Stunden Tennis-
kurse statt, wobei 85 davon auf dem Aussenplatz durchgefihrt wurden.
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Am besten besucht waren die wochentlichen Tenniskurse zwischen den Frihlings- und
Sommer- sowie zwischen den Sommer- und Herbstferien. Jeweils 13 Kinder nahmen
an diesen Kursen teil. Leider ist allgemein ein Rickgang der Teilnehmerzahlen zu be-
obachten. Nahmen 2021 im Schnitt noch 19.7 Junioren teil, waren es 2022 nur noch
14.5 und 2023 lediglich noch 11.4. Junioren.

Wie bereits in den Vorjahren wurden die Juniorenkurse in Zusammenarbeit mit Roni’s
Tennis School und mit professionellen Tennistrainern durchgefihrt.

Matthias Lips
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7. Saisonabschlussessen (inkl. Go-Kartfahren)

Da sich leider wieder nur sehr Wenige flir's Saison-
abschlussessen angemeldet haben, konnte kein Go-
Kartrennen durchgefihrt werden.

Das Abendessen liessen sich einige hungrige Club-
mitglieder aber nicht nehmen. Da das Restaurant
Krone in Hindelbank seine Geschaftstatigkeit auf-
gab, wurde das Abendessen im Restaurant Rgssli in
Habstetten durchgefiihrt, wo das Essen auch vor-
zuglich und die Atmosphare sehr gemiutlich war.

Es ist geplant, 2024 noch einmal
zu versuchen, gentigend Teilneh-
mer fir ein Go-Kartrennen zu fin-
den. Zudem kamen die Teilneh-
mer auf den Geschmack am Aus-
probieren von neuen, kulinari-
schen Lokalitaten. Darum hat
sich der Vorstand entschieden,
das Saisonabschlussessen ab
sofort jedes Jahr in einem ande-
ren Restaurant durchzufihren.
Lasst Euch Uberraschen, wohin
es uns nachstes Mal verschlagt.

Benjamin Peter
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8. Daten und Termine 2024

Winter Tennis Plausch Nachmittagsturnier 2024

Samstag, 13. Januar 2024

Hauptversammlung

Mittwoch, 13. Marz 2024

Saisoneroffnung

ca. Mitte Méarz, je nach Wetter

wochentlicher Juniorenkurs
(Jjede Woche eine Stunde Training)

am Montag oder Dienstag,
wéahrend der Schulzeit,
am spateren Nachmittag / Abend

Juniorenkurs Sommerferien
Intensivwoche wahrend den Sommerferien
(eine Woche lang jeden Tag Training)

tagliches Training
Samstag, 6. Juli 2024
bis Freitag, 12. Juli 2024
(erste Sommerferienwoche)

Clubmeisterschaften

Einzel und Doppel
am gleichen Wochenende
Samstag / Sonntag
24./25. August 2024

Saisonabschlussessen inkl. Go-Kartfahren

Samstag, 19. Oktober 2024

Vormerken (!):
Winter Tennis Plausch Nachmittagsturnier 2025

Samstag, 11. Januar 2025
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9. Schlusswort

... und fast hatte ich es vergessen zu erwahnen. Meine Kinder haben auch teilgenommen
am Juniorenkurs wahrend den Sommerferien. Dabei haben sie nicht nur Tennis gespielt,
sondern auch schéne Ballpyramiden gebaut und eine Medaille gewonnen, wie lhr sehen
konnt :-)!

Benjamin Peter

Februar 2024
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